
Как быть в нужном месте в 
нужное время



Как мы сливаем свои ресурсы в 
родовую систему



Как проверить дающий ли у вас род или забирающий?

Вспомните своих самых близких родственников с которыми вы жили в 
одной квартире. Представьте что эти родственники перед вами 
появились, если визуализировать тяжело, возьмите их фотографии и  
положите перед собой. Посмотрите на эти фотографии, сделайте 
несколько глубоких вдохов и выдохов и снимите ощущения от этого. Есть 
ли ощущение прибывающие, расширяющие или наоборот вас как будто 
что-то давит, может вы чувствуете как от вас в  сторону ваших 
родственников идёт отток энергии как будто они вашу энергию 
забирают. И среди всех этих ощущений будет одно, оно вам очень 
знакомо и оно главное.

Зажгите свечу и скажите: я прошу прийти ко мне мой род . И когда у вас 
появится ощущение что род пришел,  поздоровайтесь, поклонитесь им и 
посидите спокойно, исследуя ощущения. Присутствие вашего рода 
наполняет и расширяет вас или наоборот придавливает тяжестью и 
забирает энергию? 

Ещё один признак забирающего рода если вам постоянно говорили что-
то переуступать в пользу других членов рода.



Ритуал очистки точки рождения



Как мы сливаем ресурсы на зависть 
родителей



Как проявляется материнская зависть? 

1.Ваша мама вас часто критикует, Она недовольна всем вашим 
образом жизни, вашим мужем, воспитанием ваших детей, вашим 
семейным укладом, вашими тратами и так далее.
2.Если зависть у мамы находится в активной и агрессивной фазе, то 
она проявляет решительные действия, вмешивается в вашу  
семью, любыми путями пытается поссорить вас с вашим мужем 
или детьми. 
3.Ваша мама постоянно давит на жалость.
4.Ваша мама обесценивает ваши достижения.
5.Вы боитесь поделиться со своей мамой какой-то идеей, потому 
что в большинстве случаев она скажет что у вас ничего не 
получится.
6.Ваша мама жалуется на жизнь и при этом отказывается от вашей 
помощи.
7.Ваша мама говорит вашему мужу или вашим знакомым чтобы 
они вас не баловали. 



Как  защититься от родительской 
зависти?

1.Не делитесь с родителями тем чему они могут позавидовать. Если вы 
живёте отдельно, не приходите к родителям в той одежде в которой они 
могут позавидовать.
2.Мысленно выдавайте завидующим родителям подарки.
3.Если в процессе разговора вы с подарком опоздали или чувствуете что 
родительская зависть просто бездонна, тогда  для начала определите 
куда попала в ваше тело родительская зависть. Произнесите несколько 
раз про себя или вслух: мамина зависть или папина зависть. У вас тело 
где-то отреагирует. Возьмите что-нибудь из вещей завидующего 
родителя и вытрите этой вещью зону зависти сверху по коже со словами: 
я закрываю тебе путь к моей энергии и возвращаю твою зависть. Если 
вам кажется что родительская зависть везде, обтираетесь вещью 
завидующего родителя с ног до головы и без остановки говорите: я 
закрываю тебе путь к моей энергии и возвращаю твою зависть. Когда 
будете это говорить после каждой фразы делаете глубокий вдох и выдох. 
Делать до достаточности.



4.Если вы с завидующим родителем 
разговаривали по телефону,  также определите 
зону зависти, обведите её пальцем и сотрите 
бумагой, бумагой протрите телефонную трубку. 
Все со словами: я закрываю тебе путь к моей 
энергии и возвращаю твою зависть. Когда это 
сделаете бумагу бросьте в сторону завидующего 
родителя, как вам кажется где он географически 
находится. После этого бумагу сожгите со словами:

Пусть все дурное, вся мамина или папина зависть, 
все ею сказанное и несказанное трансформируется 
в мою энергию и богатство! Да будет так!



5.Уменьшайте уровень зависти родителей. Для этого возьмите 
фотографию завидующего родителя, насыпьте под неё  слой соли 
примерно 1 см, можно толще, зажгите белую или церковную свечу и 
3 раза на фотографию скажите:

Соль светлая, соль чистая! Очисти мою маму (или папу) от зависти, 
дай ей (или ему) покой в душе, мысли светлые и чистые! Пусть не 
завидует, а Господу радуется! Как ты соль бела и чиста, так будут и 
мысли моей мамы (или папы) светлы и чисты! Во имя Отца и Сына и 
Святого Духа аминь.

После каждого прочтения крестите фотографию и сдувайте поверх 
неё. Свечу оставьте догорать. Фотография завидующего родителя 
пусть 3 дня лежит на соли. Если зависть родителя очень сильная, соль 
может потемнеть, ничего страшного. После этого фотографию можно 
убрать в альбом, А соль выбросить на улицу или в унитаз. Этот ритуал 
проводите раз в 3 недели. Зависть вашего родителя будет 
уменьшаться. Ритуал проводите в комплексе с подарками. Ну и 
конечно не рассказывайте завидующему родителю то что может 
вызвать у него зависть.


