
Определение вашей 
финансовой стратегии



Существует 3 финансовых стратегии: норма, равнина и 
яма.

Стратегия "норма"- человек реально определяет свои 
возможности и потребности, зарабатывает столько, 
сколько планирует, тратит, сколько необходимо и 
делает сбережения.

Стратегия "равнина"- человек зарабатывает ровно 
столько, сколько планирует, и все тратит без остатка. 
Данная стратегия лишает человека любого движения 
вперед: накопления, развития, роста своего 
финансового благополучия.

Стратегия "яма"- человек, строит большие планы в 
отношении заработанных денег, мало зарабатывает и 
чрезмерно много тратит.



А какая у вас финансовая стратегия?

1. Остаются ли у вас деньги перед зарплатой?
Да-10 
Редко-5 
Нет-0 

2. Как вы относитесь к еде?
Ни в чем себе не отказываю-0 
Разумно трачу деньги на еду- 10 
Покупаю деликатесы, только если уж очень 
захочется- 5 

3. Покупаете ли вы продукты впрок?
Конечно, это экономит деньги и время-10
Нет-0
Время от времени, под настроение-5



4. Для чего вам нужен телефон?
Для необходимого делового и личного общения-
10
Для активного делового общения-5
Просто поговорить от скуки-0 

5. Что для вас самое важное при выборе 
подарка?
Подарок должен быть приятным-5
Подарок должен быть практичным-10 
Подарок должен быть ценным, чтобы не хуже 
чем у других-0

6. Пересчитываете ли вы мелочь в кошельке или 
на сдачу?
Никогда-0
Иногда-5 
Всегда-10 



7. Что вы любите делать больше?
Дарить подарки-0 
Получать подарки-10 
Зависит от настроения-5 

8. Бережливость и рациональность — это:
Единственный способ разбогатеть-10 
Здравый смысл-5 
Понятие, близкое к скупости-0 

9. Вы оставляете чаевые...
Только в том случае, если я доволен 
обслуживанием-10 
10%
Как принято-5 
Всегда больше 10%-0 



10. Готовы ли вы пойти на крупный риск ради получения 
прибыли?
Да-0 
Не уверен-5 
Нет-10 

11. Как вы поступаете, если вам не возвращают долг?
Молчу и полагаюсь на чувство ответственности должника-0 
Настойчиво напоминаю должнику о его обязательствах-10 
Периодически мягко напоминаю-5 

12. Какую роль играет для вас цена при покупке товара?
Всегда первым делом обращаю внимание на  баланс цены и 
качества-10
Вещь должна выглядеть дороже, чем стоит-5 
Не имеет значения, если товар нравится-0 



О—49 баллов. 

Финансовая стратегия-яма

Совет: попробуйте в течение одного месяца записывать свои 
расходы — даже те, которые кажутся совсем незначительными, 
— и вы поймете, что большие траты (и особенно пустые!) 
складываются из мелочей. Будьте уверены, вас впечатлит эта 
сумма...

50—100 баллов

финансовая стратегия-равнина

Совет: заведите себе копилку и начните откладывать. Очень 
скоро вы сможете купить ту вещь, о которой давно мечтали.

101—120 баллов. 

финансовая стратегия-норма



Ритуал забирания ресурсов из старой 
финансовой стратегии и перенос их в 
будущее.



Запуск новой финансовой стратегии для 
роста благосостояния



Стратегия- долгосрочное  
определенное направление 
развития, в каком-то жизненном 
аспекте, с использованием 
инструментов и формы ее 
реализации, системы 
взаимодействия с окружающим 
миром и ваших позиций в 
социуме.



Любая стратегия содержит в себе четыре важных 
составляющих.

1.Внутренняя стратегия-это стратегия того что вам 
надо менять в себе чтобы достигнуть желаемого.
2.Внешняя стратегия-к ней относится место 
жительства, бизнес, работа, все ваши 
географические факторы и ваши взаимодействия с 
внешним миром.
3.Стратегия на тонком плане-ваша энергетическая 
защита и взаимодействие с тонким миром.
4.Стратегия ликвидации-определение всего 
ненужного в каком-то жизненном аспекте и 
избавление от этого, избавление от неэффективных 
путей и действий.


